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Opieki Zdrowotnej w tecznej

Przegotowanie pacjenta do gastroskopii — wskazéwki ogdlne.

. Pacjent zglasza si¢ na badanie pot godziny wczesniej. Na czczo - €O 0znacza nie

przyjmowanie przez minimum 8 godzin pokarmow i gestych pltynéw, kawy i herbaty oraz

powstrzymanie si¢ od zucia gumy i palenia papierosoéw. Dopuszcza si¢ picie wody do 4

godzin przed badaniem.

Jesli pacjent przyjmuje leki na state, powinien poinformowac o tym lekarza kierujagcego na
badanie, ktory podejmie decyzje o zastosowaniu zamiennikow lub odstawieniu ich przed
badaniem. Szczegolnie lekow wplywajacych na uklad krzepniecia (takie jak np.
clopidogrel. warfaryna, acenokumarol. dabigatran, rivaroksaban, acard. polocard, acesan,

ptawix, xarelto itp).
Pacjenci z cukrzycg powinni skonsultowac si¢ z lekarzem prowadzacym, w celu ustalenia
modyfikacji dawkowania doustnych lekow hypoglikemizujacych lub insuliny.

Pacjenci chorzy na cukrzyce powinni zglosi¢ ten fakt w rejestracii.

Pacjent w dniu badania (jesli posiada) powinien mie¢ ze sobg swoja dokumentacj¢ medyczna
np. :
e karte wpisowa z pobytu szpitalnego
e opis poprzedniej gastroskopii oraz  wynik badan
histopatologicznych.
Pacjent powinien doktadnie zna¢ nazwy 1 dawki lekow, ktore przyjmuje.
Na badanie nalezy zgtosi¢ si¢ z nastgpujagcymi dokumentami:
e dowod osobisty
e skierowanie na badanie, jesli jest w formie
papierowej
Jesli pacjent potrzebuje okularéw do czytania, powinien zabra¢ je ze soba, poniewaz przed
badaniem niezbedne jest przeczytanie oraz wypetnienie zgody.
Wyznaczona godzina badania moze ulec przesunig¢ciu, poniewaz dokladny czas trwania
badania jest trudny do przewidzenia.

W przypadku pytan lub rezygnacji z badania prosimy o kontakt - tel. 81 75 26 527



